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Kaia MaHHas MOJIOUHAas )KUIKas 150 4,57 5,55 21,27 152,81
ByTepOpo/ ¢ CbIpOM 33/20 7,04 6,09 16,06 148,56

P{aﬁ ¢ caxapom [| 190 0,08 0 6,46 26,12

Bropoii 3aBTpaK
Cok | 102 | 0,49 10,1 19,9 | 42,54
Ob6en
Casiar 13 KanycThl OenoKauaHHOH 50 1,14 5,34 4,62 71,1
Boplu ¢ KamycToli 1 kaprodenem 180 1,66 4,17 10,56 88,33
Onaibu U3 MeYeHn Mo-KyHLEBCKU 60 11531l 4,35 7,57 127,18
MakapoHbl OTBAPHbIC \ 110 4,01 4.0 25,62 —1,54«’54
Coyc CMeTaHHblii ) 1 30 0,47 2.83 | 1.06 3836 |
KoMroT 13 s0JIOK U SIT0J1 3aMOPOKEHHbBIX 180 0,12 0,06 | 8,83 37,02 l
X1e6 praHoii 41 2,76 037  |17,68 8507 |
X166 MieHRNUHbIN 26 1,92 0,16 | 12,66 59,72
YnjJoTHEHHBIH MOJNAHHK

CaJiat U3 MOPKOBHU 50 0,73 2,97 6,28 5531
ChIDHHKH M3 TBOPOTA 3aMe4eHbIC 120 20,63 12,55 15,97 %65,08 #
Coyc MOJIOUHBIH canknii 24 0,64 1,38 3,84 30,27
[TeueHbe 15 0,83 1,08 8,18 45,87
Yaii ¢ caxapom | 180 0.1 0 5,97 24,18

Menro (siciim)
28.07.2025

HaumenoBanue 0J1roa1a Boixoa, | Beaku,r
r
3aBTpak
Kawa maHHas MOJIOUHas »KuaKas 130 3,97
byTtepOpoa ¢ cbipom 24/13 4,77
Yalii ¢ caxapom 170 0,06
Bropoii 3aBTpak
Cok [ 102 | 0,49
Oben

Cajiat u3 KarmycThl 0€J10KOYaHHO 30 0,76 3,56 3,08 47,6
bopuui ¢ kanycToll u kaprodesem 150 1,36 3553 8,69 73,6

| Onafibn W3 NeHeH! No-KyHUEBCKH 50 9,42 3,64 6.3 105,99
MakapoHbl OTBapHbIe 90 3,33 3,27 21,23 127,76
Coyc cmeTaHHbIH 20 0,3 1287 0,68 25,23
KommoT u3 010K U Sro11 3aMOPOKEHHBIX 170 0,12 0,06 7,75 32,61
Xuieb pxaHoi : 32, 2,06 0,27 13,15 63,31
X7eb MmueHuYHbIH 12 0,89 0,07 5,84 27,57

Yna0THEHHBIH MOJIHUK o

CaJnaT U3 MOPKOBH 30 0.44 1,78 = 3450, 33:29
ChIpHHKHW M3 TBOPOTa 3aneveHble 80 13,92 8,44 11,16 180,17
Coyc MOITOuHBIH cnaaknii 15 0,39 0,85 2,38, 18,66
[Teuenne 15 0,83 1,08 8,18 45,87
Yalii ¢ caxapom 170 0:1 0 4,19 16,98




