
 

Консультация для воспитателей 

Использование экспериментально-исследовательскую 

деятельность в экологическом развитии старших 

дошкольников 

 

        С самого рождения ребенок является первооткрывателем, 

исследователем того мира, который его окружает. Для него все впервые: 

солнце и дождь, страх и радость. Во все времена матери учили, учат своих 

детей тому, что на их взгляд пригодится ребенку в жизни.  

Основы экологической культуры закладываются в раннем возрасте, когда 

ребенок впервые попадает в мир знаний о природе. Дальнейшее отношение 

детей к природе во многом будет зависеть от того, осознают ли они ее 

ценность, насколько глубоко будут воспитаны эстетические и нравственные 

отношения к природным объектам. Формирование у детей ответственного 

отношения к природе - сложный и длительный процесс. 

Эффективность экологического образования и воспитания детей зависит от 

уровня развития познавательной активности детей.  

“Умейте открыть перед ребенком в окружающем мире что-то одно, но 

открыть так, чтобы кусочек жизни заиграл перед детьми всеми красками 

радуги. Оставляйте всегда что-то недосказанное, чтобы ребенку захотелось 

еще и еще раз возвратиться к тому, что он узнал” (В. А. Сухомлинский) 

Основным содержанием экологического воспитания является 

формирование у ребенка правильного отношения к природным явлениям и 

объектам. Оно строится на восприятии природы, эмоциональном отношении 

к ней и изучении особенностей жизни, роста и развития отдельных живых 

существ. Познавательная активность детей играет в этом немаловажную 

роль.  

Экспериментально – исследовательская деятельность даёт понять детям не 

только осознание связей и зависимостей, существующих в мире природы, но 

и даёт возможность качественно освоить перечень трудовых умений и 

навыков, необходимых для организации экологического воспитания 

дошкольников. В процессе этой деятельности дошкольники осознают свою 

позитивную роль в жизни природы, что окажет благотворное влияние не 

только на развитие эмоциональной и интеллектуальной сфер, но и на 

развитие духовности и нравственности. В дошкольном возрасте основной 

формой организации исследовательской деятельности являются опыты. 

Опыт – это специфическое, организованное педагогом, но осуществляемое 

самими детьми наблюдение за теми специфическими изменениями, которые 

происходят с объектами природы под влиянием определённых, 

искусственно созданных условий. 

 



 

 

           С детьми дошкольного возраста можно проводить несложные опыты 

с различными объектами живой и не живой природы. Специально 

организованные опытные ситуации, в отличие от простых наблюдений, 

позволяют более отчётливо увидеть отдельные свойства, стороны, 

особенности растений, их жизнедеятельности. Через опыты можно ярко 

продемонстрировать их связь со средой обитания. Опыты побуждают детей 

сравнивать, сопоставлять, поэтому они развивают наблюдательность, 

восприятие и мышление. Наблюдение результатов опытнической ситуации 

должно проходить по одной и той же логической схеме, которая включает 

следующие моменты: определение состояния объекта меняющихся 

внешних параметрах, условий, которые вызвали изменения, сравнение 

разных объектов. Эксперименты и наблюдения бывают случайные и 

плановые. Случайные эксперименты специальной подготовки не требуют. 

Они проводятся экспромтом в той ситуации, которая сложилась на тот 

момент, когда дети увидели что-то интересное в природе, в «Уголке 

природы» или на участке. Однако это не значит, что случайные 

эксперименты проводить просто. Чтобы воспитатель мог заметить в 

природе что-то способствующее развитию познавательной активности 

ребенка, он должен обладать немалыми биологическими познаниями. В 

противном случае интереснейшие события пройдут мимо него 

непонятными и незамеченными. Отсюда следует, что подготовкой к 

случайным экспериментам является постоянное самообразование педагога, 

кроме того и постоянная психологическая готовность разглядеть в природе 

новое и интересное. Это значит, что, гуляя с детьми и выполняя свои 

многообразные обязанности, он должен одновременно выискивать в 

природе явления, которые могут заинтересовать детей, пополнить багаж их 

знаний или просто доставить удовольствие, вызвать положительные 

эмоции. Безусловно, это не просто, особенно если учесть отсутствие 

специальной биологической литературы, адресованной работникам ДОУ. 

Плановые наблюдения и эксперименты начинаются с определения 

педагогом текущих дидактических задач. Затем выбирается объект, 

соответствующий требованиям, изложенным выше. Воспитатель 

знакомится с ним заранее — и на практике, и по литературе. Одновременно 

он осваивает технику экспериментирования, если та ему незнакома. 

Предлагая детям поставить опыт, воспитатель сообщает им цель или 

задачу, которая должна быть решена, дает время на обдумывание и затем 

привлекает детей к обсуждению методики и хода эксперимента. Конечно, 

иногда опыт можно проводить и под команду педагога, но злоупотреблять 

этим не следует. В подавляющем большинстве случаев такой стиль себя не 

оправдывает, так как лишает детей инициативы и свободы воли. 

 



 

 

 Ссылка на экономию времени несостоятельна, поскольку постановка 

экспериментов является не самоцелью, а просто одним из способов 

развития детского мышления. Участие детей в планировании работы 

решает эту задачу эффективнее, чем любой другой вид деятельности. 

Точно так же нежелательно заранее предсказывать конечный результат: у 

детей теряется ценное ощущение первооткрывателей. Во время работы не 

следует требовать от детей идеальной тишины. Нужно давать возможность 

работать с увлечением, тихо вести беседу, быть раскрепощёнными.  

Большую роль в развитии познавательной деятельности детей играют игры 

- экспериментирования. Задача взрослых - создать условия для детских 

открытий, научить их видеть волшебство в привычных вещах. В детском 

саду  создаются такие условия в виде мини - лаборатории. Ребенок 

дошкольник сам по себе уже является маленьким исследователем, проявляя 

все больше интерес к различного рода исследовательской деятельности, в 

частности, и к экспериментированию. Этот вид детской деятельности очень 

важен для развития интеллектуальных способностей ребенка. Детское 

экспериментирование нацеливает наших детей на добывание знаний как 

самостоятельно, так и с помощью взрослых. Экспериментирование 

пронизывает все сферы детской деятельности - прием пищи, когда дети 

играют, когда занимаются на занятиях, гуляют, спят. В процессе 

экспериментирования с новыми объектами ребенок может получить 

совершенно неожиданную для него информацию. Но разве 

наблюдательность не является природным свойством ребенка. 

Оказывается, что нет, это то качество, которое необходимо развивать так 

же, как развивают у детей память, внимание, логику. 
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