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Одним из наиболее любимых занятий детей является 

конструирование, то есть создание чего-то целого из отдельных 

элементов. Конструирование позволяет ребѐнку создать свой 

собственный неповторимый мир. Приглядитесь к своему 

играющему ребѐнку повнимательней - его игрушки не могут 

«жить» без домов, комнат, предметов мебели. Поэтому, даже если у 

него нет конструктора, ребѐнок создаѐт игровое пространство из 

того, что есть под рукой: диванные подушки, коробки, стулья. 

Так что же такое конструирование – пустое развлечение или 

полезная, развивающая деятельность? 

Конструктивная деятельность — это практическая деятельность, 

направленная на получение определенного, заранее задуманного 

реального продукта, соответствующего его функциональному 

назначению. 

 



 
 

На занятиях конструированием осуществляется развитие 

сенсорных и мыслительных способностей детей. При правильно 

организованной деятельности дети приобретают не только 

конструктивно-технические умения (сооружать отдельные 

предметы из строительного материала – здания, мосты или делать 

из бумаги различные поделки – кораблики, игрушки), но и 

обобщенные умения – целенаправленно рассматривать предметы 

Также учатся сравнивать предметы между собой и расчленять их 

на части, видеть в них общее и различное, находить основные 

конструктивные части, от которых зависит расположение других 

частей, делать умозаключения и обобщения. 

1. Во-первых, развиваются пространственное мышление и 

конструктивные способности ребенка. Ребѐнок на практике не 

только познает такие понятия как: право, лево, выше, ниже, но 

и начинает понимать, как надо создать тот или иной объект. 

2.  Конструирование также способствует развитию образного 

мышления: ведь ребенок, создавая конструкцию, должен 

ориентироваться на некоторый образ того, что получится. 

3.  Поскольку конструкторская деятельность предполагает 

анализ постройки, описание пространственного расположения 

отдельных деталей, планирование своих действий, и отчета о 



проделанных действиях - развивается также и речь ребенка, 

расширяется его словарный запас. 

4. Работая с конструктором, ребѐнок развивает мелкую 

моторику, глазомер. Все это крайне важно для дальнейшего 

развития мышления. 

5. К тому же данный вид деятельности формирует такие 

качества как усидчивость, внимательность, 

самостоятельность, организованность (умение планировать 

свою деятельность, и доводить начатое дело до конца). 

6. А самое главное конструирование предоставляет большие 

возможности для фантазии, воображения и позволяет ребенку 

чувствовать себя творцом. 

Игры с конструктором полезны всем девочкам и мальчикам, 

совсем маленьким детишкам. Самым первым конструктором в 

жизни ребенка являются простые кубики. Их можно использовать 

уже в раннем возрасте. Вначале малышу достаточно 2-3 кубиков. 

Позже количество кубиков можно увеличить до 6-8 штук. 

Строительный набор ребенка 3 - 4 лет необходимо дополнить 

новыми деталями (пластинами, кирпичами, призмами). 

Приобщение к конструктивной деятельности начинайте с 

ознакомления детей с    материалом. Пусть они сначала свободно 

манипулируют с деталями конструктора, после начните сооружать 

что-нибудь сами. В этом возрасте ребенку необходим образец 

взрослого и показ способов конструирования. Постепенно ребенок 

переходит к более самостоятельному выполнению элементарных 

построек (дорожек, домов, заборов, кукольной мебели). 

Конструктивная деятельность является средством  

нравственного воспитания дошкольников. В процессе этой 

деятельности формируются такие важные качества личности, как 

трудолюбие, самостоятельность, инициатива, упорство при 

достижении цели, организованность. Конструирование на занятиях 

и в игре имеет большое значение для организации дружного 

детского коллектива. На занятиях дети учатся совместно выполнять 

общую работу.  

Нравственное совершенствование происходит в тесном 

взаимодействии с умственным воспитанием, и в этом едином 

процессе решается задача всестороннего, гармонического развития 

ребенка. Немаловажную роль в этом играет конструирование. Оно 

способствует формированию таких ценных качеств личности, как 



самостоятельность, инициатива, организованность и 

ответственность при выполнении задания. На занятиях 

конструированием и в игре у детей воспитывают волю, 

сдержанность, умение выслушивать объяснение воспитателя и 

работать в соответствии с его указаниями, в совместной работе 

согласовывать друг с другом действия, преодолевать трудности в 

достижении цели. 

Такое многостороннее значение в воспитании детей 

конструктивная деятельность приобретает только при условии 

осуществления систематического обучения, использования 

разнообразных методов, направленных на развитие не только 

конструктивных умений и навыков, но и ценных качеств личности 

ребенка, его умственных способностей. 
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