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согласно требованиям Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации" – статье 41 «Охрана здоровья обучающихся». 

 

Охрана здоровья обучающихся включает в себя: 
1) оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, 

установленном законодательством в сфере охраны здоровья; 
2) организацию питания обучающихся; 
3) определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных 

занятий и продолжительности каникул; 
4) пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям 

охраны труда; 
5) организацию и создание условий для профилактики заболеваний и 

оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом; 
6) прохождение обучающимися в соответствии 

с законодательством Российской Федерации медицинских осмотров, в том числе 
профилактических медицинских осмотров, в связи с занятиями физической культурой 
и спортом, и диспансеризации; 

7) профилактику и запрещение курения, употребления алкогольных, 
слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, 
их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ; 

8) обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в 
организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

9) профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 
организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

10) проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 
мероприятий; 

11) обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи. 
 

1. Оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, 
установленном законодательством в сфере охраны здоровья проводится в МАДОУ 
детский сад № 13 «Журавушка» в соответствии с Приказом от 5 ноября 2013 г. N 822н 
«Об утверждении порядка оказания медицинской помощи несовершеннолетним, в том 
числе в период обучения и воспитания в образовательных организациях» и иными 
нормативно-правовыми актами, законами РФ: 

 Первичная медико-санитарная помощь воспитанникам МАДОУ детский сад 
№ 13 «Журавушка», в целях оказания им первичной медико-санитарной помощи в 
экстренной и неотложной форме, в том числе при внезапных острых заболеваниях, 
состояниях, обострении хронических заболеваний, а также профилактики 
заболеваний, оказывается в медицинском блоке МАДОУ детский сад № 13 
«Журавушка». 
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 Медицинский блок состоит из кабинета врача-педиатра (фельдшера) и 
процедурного кабинета. 

 Медицинский блок соответствует установленным санитарно-

эпидемиологическим нормам и правилам и установленным требованиям для 
осуществления медицинской деятельности. 

 Помещения медицинского блока оснащены мебелью, оргтехникой и 
медицинскими изделиями согласно стандарту оснащения. 

 Медицинская организация обеспечивает медицинский блок лекарственными 
препаратами для медицинского применения. 

 Первичная медико-санитарная помощь воспитанникам оказывается врачом-

педиатром (фельдшером), медицинской сестрой медицинского учреждения ГБУЗ СО 
«Невьянская ЦРБ». 

 Первичная медико-санитарной помощь воспитанникам, нуждающимся в 
лечении, реабилитации и оздоровительных мероприятиях, оказывается врачами-

педиатрами, врачами по гигиене детей и подростков, врачами-специалистами, 
фельдшерами и медицинскими сестрами медицинского учреждения ГБУЗ СО 
«Невьянская ЦРБ». 

 Дополнительные виды и объемы медицинской помощи воспитанникам, 

оказание медицинской помощи на иных условиях организуются и осуществляются 
МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка» с соблюдением требований законодательства 
Российской Федерации в сфере охраны здоровья. 

 При наличии показаний врач-педиатр, врачи-специалисты, фельдшеры 
медицинского учреждения ГБУЗ СО «Невьянская ЦРБ» направляют 
несовершеннолетнего в медицинскую организацию, на медицинском обслуживании 
которой находится воспитанник. 

 Необходимым предварительным условием медицинского вмешательства 
является дача информированного добровольного согласия родителя (законного 
представителя) воспитанника на медицинское вмешательство с соблюдением 
требований, установленных статьей 20 Федерального закона от 21 ноября 2011 г. 
N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" (далее - 

Федеральный закон N 323-ФЗ). 
 При организации медицинских осмотров (скринингов) воспитанников, в 

период обучения и воспитания в МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка», и оказании 
им первичной медико-санитарной помощи в плановой форме МАДОУ детский сад № 
13 «Журавушка» оказывает содействие в информировании родителей (законных 
представителей) воспитанников в оформлении информированных добровольных 
согласий на медицинское вмешательство или их отказов от медицинского 
вмешательства в отношении определенных видов медицинского вмешательства. 



3 

 

 При оказании медицинской помощи воспитаннику по экстренным 
показаниям для устранения угрозы жизни без согласия родителей (законных 
представителей), согласно пункту 1 части 9 статьи 20 Федерального закона, 
медицинский работник информирует его родителей (законных представителей) об 
оказанной медицинской помощи. 

Приложение: 
1. Приказ от 5 ноября 2013 г. N 822н «Об утверждении порядка оказания 

медицинской помощи несовершеннолетним, в том числе в период обучения и 
воспитания в образовательных организациях». 

2. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 
граждан в Российской Федерации». 

3. Лицензия на осуществление медицинской деятельности. 
 

2. Организация питания обучающихся проводится в МАДОУ детский сад № 
13 «Журавушка» в соответствии с действующим законодательством: 

 Организацию питания воспитанников осуществляет МАДОУ детский сад № 
13 «Журавушка».  

 Питание удовлетворяет физиологическим потребностям детей в основных 
пищевых веществах и энергии. 

 Питание организовано в соответствии с примерным меню, утвержденным 
заведующим МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка», рассчитанным на 2 недели, с 
учетом физиологических потребностей в энергии и пищевых веществах для детей всех 
возрастных групп и рекомендуемых суточных наборов продуктов для организации 
питания детей в дошкольных образовательных организациях. 

 При составлении примерного меню МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка» 
руководствуется распределением энергетической ценности (калорийности) суточного 
рациона по отдельным приемам пищи. 

 Примерное меню содержит ссылки на рецептуры используемых блюд и 
кулинарных изделий в соответствии со сборником технических нормативов «Сборник 
рецептур на продукцию для питания детей в дошкольных образовательных 
организациях» под редакцией М.П. Могильного и В.А. Тутельяна – М.: ДеЛи плюс, 
2015. Наименования блюд и кулинарных изделий, указываемых в примерном меню, 
соответствуют их наименованиям, указанным в используемом сборнике рецептур. 

 Производство готовых блюд осуществляется в соответствии с 
технологическими картами, в которых отражена рецептура и технология 
приготавливаемых блюд и кулинарных изделий. 

 Фактический рацион питания соответствует утвержденному примерному 
меню. 
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 МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка» предусмотрено ежедневное 
использование в питании детей: молока, кисломолочных напитков, мяса (или рыбы), 
картофеля, овощей, фруктов, хлеба, круп, сливочного и растительного масла, сахара, 
соли. Остальные продукты (творог, сметана, птица, сыр, яйцо, соки и другие) 
включаются 2-3 раза в неделю. 

 На основании утвержденного примерного меню ежедневно составляется 
меню-требование, с указанием выхода блюд для детей разного возраста.  

 В соответствии с 12-ти часовым режимом работы МАДОУ детский сад № 13 
«Журавушка» организует 4-разовое питание (завтрак, второй завтрак, обед, 
уплотненный полдник). 

 Для обеспечения разнообразного и полноценного питания детей в МАДОУ 
детский сад № 13 «Журавушка» и дома, родителей (законных представителей) 
информируют об ассортименте питания ребенка, вывешивая ежедневное меню в 
каждой группе. В ежедневном меню указывается наименование блюда и объем 
порции. 

Приложение: 
1. Положение о бракеражной комиссии. 
2. Пищевые продукты, которые не допускается использовать в питании детей. 
3. Рекомендуемый ассортимент основных пищевых продуктов для 

использования в питании детей в дошкольных организациях. 
 

3. Определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима 
учебных занятий и продолжительности каникул проводится в МАДОУ детский сад 
№ 13 «Журавушка» в соответствии с действующим законодательством: 

 Образовательный процесс в МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка» по 
образовательным программам организуется на учебный год. 

 В учебном году для воспитанников по образовательным программам 
дошкольного образования устанавливаются каникулы общей продолжительностью 10 

дней. 
 Сроки каникул устанавливаются в соответствии с календарным учебным 

графиком. 
 Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 31 мая. 
 Максимальный объем учебной нагрузки определяется учебным планом 

конкретной образовательной программы в соответствии с требованиями СанПиН 
2.4.1.3049-13. 

 Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их 
гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного 
бодрствования детей 3-7 лет составляет 5,5-6 часов, до 3 лет - в соответствии с 
медицинскими рекомендациями. 
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 Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3-4 

часа. Продолжительность прогулки определяется МАДОУ детский сад № 13 
«Журавушка»  в зависимости от климатических условий. При температуре воздуха 
ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки 
сокращается. 

 Прогулки организуются 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую 
половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. 

 Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 
- 12,5 часа, из которых 2 - 2,5 часа отводится на дневной сон. Для детей от 1,5 до 3 лет 
дневной сон организуют однократно продолжительностью не менее 3 часов. Перед 
сном не рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр, закаливающих 
процедур.  

 На самостоятельную деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к 
образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводится не менее 3-4 

часов. 
 Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной 

образовательной деятельности не превышает 10 мин. Допускается осуществлять 
образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). 
Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во 
время прогулки. 

 Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей 
от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, 
для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не 
более 30 минут. 

 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 
половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 
соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. 
В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 
проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной 
образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

 Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 
осуществляется во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность 
составляет не более 25 - 30 минут в день. В середине непрерывной образовательной 
деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. 

 Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 
активности и умственного напряжения детей, организуется в первой половине дня. 
Для профилактики утомления детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия 
и т.п. 
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Приложение: 
1. Календарный учебный график на 2017-2018 учебный год. 
2. Учебные планы по всем образовательным программам. 
3. Расписания непрерывной образовательной деятельности по всем 

образовательным программам. 
 

4. Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям 
охраны труда 

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе 
жизни реализуется на протяжении всей  образовательной деятельности в течение дня 
(непрерывная образовательная деятельность, образовательная деятельность при 
проведении  режимных процессов, самостоятельная деятельность). Каждая минута 
пребывания ребенка в МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка»  способствует 
решению этой задачи, которая осуществляется по следующим направлениям: 

 привитие стойких культурно-гигиенических навыков; 
 обучение уходу за своим телом, навыкам оказания элементарной помощи; 
 формирование элементарных представлений об окружающей среде, опасных 

ситуациях в быту, выработке знаний и умений действовать в опасных жизненных 
ситуациях; 

 формирование привычки ежедневных физических упражнений;   
 развитие представлений о строении собственного тела, назначении органов, 

представлений о том, что полезно и что вредно организму; 
 выработка у ребенка осознанного отношения к своему здоровью, умение 

определить свои состояния и ощущения, понимать переживаемые чувства других и 
правильно на них реагировать. 

Факторы воздействия на формирование у детей начальных представлений о 

здоровом образе жизни: 

 физкультурно-оздоровительная работа; 
 рациональное питание; 
 полноценный сон; 
 соблюдение оптимального температурного воздушного режима; 
 психологически комфортная обстановка пребывания ребенка в МАДОУ 

детский сад № 13 «Журавушка»; 

 социально-бытовые условия пребывания ребенка в семье, ее традиции. 

Работа с воспитанниками по формированию у детей начальных представлений о 

здоровом образе жизни: 

 обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, личностно-

ориентированного общения взрослого и ребенка. 
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 организация рационального питания и воспитание культуры еды (знание 
названий блюд, из каких продуктов   приготовлено  блюдо, полезные свойства 
продуктов, правила поведения за столом); 

 обучение приемам дыхательной и пальчиковой гимнастики,  самомассажу, 
способах страховки на спортивном оборудовании, закаливанию, правилам личной 
гигиены  в образовательной деятельности и при проведении режимных процессов. 

 ежедневное проведение утренней гимнастики, профилактической 
гимнастики в подготовительной к школе группе, подвижных игр на прогулке, 
физкультминуток и т.д. 

 ежедневное проведение закаливающих и профилактических мероприятий. 
 проведение  занятий по физической культуре  3 раза в неделю, одно занятие 

на воздухе (в старшей и подготовительной к школе группе). 
 проведение активного отдыха с воспитанниками (физкультурный досуг - 1 

раз в месяц, физкультурный праздник - 2 раза в год, день здоровья - 1 раз в квартал) 
 самостоятельная двигательная деятельность воспитанников (использование 

физкультурного оборудования, подвижные и спортивные игры) 
Работа с родителями (законными представителями) по формированию у детей 

начальных представлений о здоровом образе жизни: 

 повышение компетентности родителей (законных представителей) в 
вопросах охраны и укрепления здоровья детей (родительские собрания, 
информационные стенды в МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка», 

информационные папки для родителей и т.д.); 
 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность (спортивные праздники и развлечения, дни открытых дверей и т.д.). 
Пропаганда в области охраны труда является одним из основных направлений 

работы, способствующей улучшению состояния условий и охраны труда в МАДОУ 
детский сад № 13 «Журавушка», снижению уровня травматизма.  

Пропаганда в области охраны труда достигается путем: 
 демонстрации кинофильмов; 
 проведения бесед. 
Пропаганда в области охраны труда способствует: 
 доведению до сознания каждого воспитанника значения создания 

благоприятных условий труда, необходимости безусловного выполнения всех норм и 
правил техники безопасности, соблюдения технологической дисциплины. 

Приложение: 
1. Памятки 
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5. Организация и создание условий для профилактики заболеваний и 
оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом 

 В МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка» созданы условия, для укрепления 
и поддержания здоровья воспитанников через реализацию двигательной активности, 
через участие в различных спортивно-массовых, оздоровительных мероприятиях. 

 Воспитанники участвуют в соревнованиях, посвященных Дню защитника 
Отечества, Дню Победы, участвуют во всероссийском дне бега «Кросс Нации», 
Интеллектуальной спортивной игре «Юный туристенок», массовых лыжных гонках 
«Лыжня России», физкультурно-спортивных фестивалях, спартакиадах. 

 Физическое воспитание детей направлено на улучшение здоровья и 
физического развития, расширение функциональных возможностей детского 
организма, формирование двигательных навыков и двигательных качеств. 

 Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия 
осуществляются с учетом здоровья, возраста детей и времени года. 

 Используются формы двигательной деятельности: утренняя гимнастика, 
занятия физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, 
подвижные игры, спортивные упражнения и другие. 

 В объеме двигательной активности воспитанников 5 - 7 лет предусмотрено в 
организованных формах оздоровительно-воспитательная деятельность 6 - 8 ч в неделю 
с учетом психофизиологических особенностей детей, времени года и режима работы 
МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка». 

 Для реализации двигательной деятельности детей используются 
оборудование и инвентарь физкультурного зала и спортивных площадок в 
соответствии с возрастом и ростом ребенка. 

 С детьми второго и третьего года жизни занятия по физическому развитию 
основной образовательной программы осуществляют по подгруппам 2 - 3 раза в 
неделю. С детьми второго года жизни занятия по физическому развитию основной 
образовательной программы проводят в групповом помещении, с детьми третьего года 
жизни - в групповом помещении или в физкультурном зале. 

 Занятия по физическому развитию основной образовательной программы 
для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю. Длительность 
занятий по физическому развитию зависит от возраста детей и составляет: 

 в младшей группе - 15 мин; 
 в средней группе - 20 мин; 
 в старшей группе - 25 мин; 
 в подготовительной группе - 30 мин. 
 Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично организуются занятия 

по физическому развитию детей на открытом воздухе. 
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 Закаливание детей включает комплекс мероприятий: широкая аэрация 
помещений, правильно организованная прогулка, физические упражнения, 
проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе, 
водные, воздушные и солнечные процедуры. 

 Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) 
используют дифференцированно в зависимости от возраста детей, здоровья. При 
организации закаливания реализуются основные гигиенические принципы – 

постепенность, систематичность, комплексность и учет индивидуальных особенностей 
ребенка. 

Приложение: 
1. План спортивно-массовых мероприятий. 
 

6. Прохождение обучающимися в соответствии 
с законодательством Российской Федерации медицинских осмотров, в том числе 
профилактических медицинских осмотров, в связи с занятиями физической 
культурой и спортом, и диспансеризации 

В целях профилактики возникновения и распространения инфекционных 
заболеваний и пищевых отравлений медицинские работники проводят: 

 медицинские осмотры детей (в том числе на педикулез) при поступлении в 
МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка» с целью выявления больных. В случае 
обнаружения детей, пораженных педикулезом, их отправляют домой для санации. 
Прием детей после санации допускается в МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка» 
при наличии медицинской справки об отсутствии педикулеза; результаты осмотра 
заносят в специальный журнал; 

 систематическое наблюдение за состоянием здоровья воспитанников, 
особенно имеющих отклонения в состоянии здоровья; 

 работу по организации профилактических осмотров воспитанников и 
проведение профилактических прививок; 

 распределение детей на медицинские группы для занятий физическим 
воспитанием; 

 информирование заведующего, воспитателей, инструктора по физической 
куотуре о состоянии здоровья детей, рекомендуемом режиме для детей с 
отклонениями в состоянии здоровья; 

 сообщение в территориальные учреждения здравоохранения о случае 
инфекционных и паразитарных заболеваний среди воспитанников в течение 2 ч после 
установления диагноза; 

 работу с детьми по формированию здорового образа жизни (организация 
«дней здоровья», игр, викторин и др.); 
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 медицинский контроль за организацией физического воспитания, состоянием 
и содержанием мест занятий физической культурой, наблюдение за правильным 
проведением мероприятий по физической культуре в зависимости от пола, возраста и 
состояния здоровья. 

Диспансеризация – метод направленный на предупреждение заболеваний, 
активное их выявление в ранних стадиях и своевременное проведение лечебно-

оздоровительных мероприятий. 
Основная цель диспансеризации состоит в сохранении и укреплении здоровья 

воспитанников, широкого проведения комплекса санитарно-гигиенических, 
профилактических и лечебных мероприятий. 

В МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка» регулярно проводятся 
периодические осмотры и диспансеризация воспитанников работниками 

медицинского учреждения ГБУЗ СО «Невьянская ЦРБ». 

Приложение: 
1. Памятки 

 

7. Профилактику и запрещение курения, употребления алкогольных, 
слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных 
веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ 

В соответствии с требованиями Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ 
"Об образовании в Российской Федерации" – статьей 41 «Охрана здоровья 
обучающихся», с целью сохранения, укрепления и охраны здоровья воспитанников, 
родителей (законных представителей) формируем у воспитанников представления о 
вредных и полезных привычках: о вреде курения, употребления алкоголя и других 
средств в форме бесед, видеоуроков, наглядной пропаганды. 

На территории и в зданиях МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка» 
запрещается курение, употребление алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, 
наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других 
одурманивающих веществ. 

Приложение: 
1. Федеральный закон № 15-ФЗ "Об охране здоровья граждан от воздействия 

окружающего табачного дыма и последствий потребления табака». 
2. Приказ МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка» «О профилактике и 

запрещении курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, 
наркотических средств и психотропных веществ, их перекурсоров и аналогов и других 
одурманивающих средств». 

 

 

 



11 

 

8. Обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в 
организации, осуществляющей образовательную деятельность 

Обеспечение безопасности воспитанников во время пребывания в МАДОУ 
детский сад № 13 «Журавушка» включает следующие аспекты: 

 организован контрольно-пропускной режим, обеспечивающий безопасное 
пребывание людей в зданиях, постоянный контроль за территорией учреждения и 
прилегающей местности; 

 в зданиях имеется громкоговорящее оповещение людей о возникновении ЧС 
на объекте, имеется кнопка экстренного вызова органов полиции; 

 имеются паспорта безопасности; 
 разработаны и вывешены планы и схемы эвакуации персонала и 

воспитанников из МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка» при пожаре и угрозе 
возникновения и совершенном террористическом акте; 

 проводятся беседы с воспитанниками по поводу выявления экстремистских 
наклонностей, агрессивности, воспитания толерантного поведения;  

 на занятиях по ОБЖ изучаются правила поведения в ситуациях 
криминогенного характера и при угрозе террористического акта; 

 систематически проводится инструктаж персонала и воспитанников, 
который фиксируется в журналах инструктажа. 

Приложение: 
1. Памятки 

 

9. Профилактику несчастных случаев с обучающимися во время 
пребывания в организации, осуществляющей образовательную деятельность 

Профилактика несчастных случаев с воспитанниками во время пребывания в 
МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка» осуществляется на основании «Инструкции 
по организации охраны жизни и здоровья детей». 

В МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка» разработана инструкция «Действия 
персонала при несчастном случае с воспитанником». 

В МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка» строго соблюдаются Правила 
профилактики несчастных случаев с воспитанниками: 

 лестницы имеют высокие поручни с прямыми вертикальными, часто 
расположенными планками; 

 все окна открываются внутрь; 
 не используются в дверях пружины и блоки; 
 портреты, картины, огнетушители, шкафы для игрового оборудования, 

вешалки для одежды и полотенец прочно прикреплены к полу или стене; 
 запрещено вбивать гвозди на уровне роста детей в помещениях детского сада 

и на участках. 
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При происшествии несчастного случая с воспитанником во время пребывания в 
МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка» производится полное расследование 
обстоятельств и причин несчастного случая, по результатам расследования 
принимаются все меры по исключению причин, повлекших несчастный случай с 
ребенком. 

Правила поведения детей в быту, в общественных местах, с целью 
профилактики травматизма закрепляются в образовательной деятельности в 
образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» в разделе 
«Формирование основ безопасности». С информацией о профилактике несчастных 
случаев с детьми педагоги знакомят родителей в информационных уголках, на 
родительских собраниях, через буклеты, листовки, папки-передвижки. 

Приложение: 
1. План мероприятий по предупреждению травматизма воспитанников на 2017–

2018 учебный год. 
2. План мероприятий по предупреждению несчастных случаев с 

воспитанниками на 2017 – 2018 учебный год. 
 

10. Проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 
мероприятий 

МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка» создает условия для охраны здоровья 
воспитанников, в том числе обеспечивает: 

 текущий контроль за состоянием здоровья воспитанников; 
 проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных 

мероприятий; 
 соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов; 
 соответствие состояния и содержания территории, зданий и помещений, а 

также и их оборудования требованиям санитарных правил, требованиям пожарной 
безопасности, требованиям безопасности дорожного движения; 

 все работники МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка» проходят 
предварительные и периодические медицинские осмотры. 

Приложение: 
1. Памятки 

 

11. Обучение педагогических работников навыкам оказания первой 
помощи 

В настоящее время одной из важнейших медицинских и социальных проблем 
является постоянный рост травматизма. При этом данные статистики свидетельствуют 
о том, что своевременное оказание первой помощи пострадавшим предупреждает 



13 

 

ухудшение состояния организма и способно повлиять на весь процесс дальнейшего 
лечения, уменьшая его продолжительность и снижая летальность. Наиболее 
эффективным является оказание первой помощи пострадавшим еще до прибытия 
бригад скорой медицинской помощи. 

В МАДОУ детский сад № 13 «Журавушка» руководство и педагогический 
состав прошли обучение с последующим получением удостоверений по курсу 
«Оказание первой (доврачебной) помощи работниками образовательных и 
дошкольных учреждений». 

Приложение: 
1. Памятки 
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